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Kazda kobieta posiada fundamentalne prawo do wtasciwej opieki okotoporodowej
odgrywajgc we wszystkich aspektach tej opieki kluczowg role, wtgczajac
w to udziat w jej planowaniu, rozpowszechnianiu i ocenie.
J
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Zarzgdzenie Nr 22/2016/DS0OZ
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
z dnia 13 kwietnia 2016 r.

o

zmieniajgcym zarzgdzenie w sprawie okreslenia warunkow zawierania i realizacji umow

w rodzaju swiadczenia zdrowotne kontraktowane odrebnie,

wprowadza nowy zakres Swiadczen:
Koordynowana opieka nad kobieta w cigzy (KOC)

)

Nadrzednym parytetem wprowadzonych zmian jest
poprawa opieki nad kobietg w cigzy zakonczone;

urodzeniem zdrowego noworodka,
poprzez wdrazanie odpowiednich praktyk okotoporodowych.



Swiadczenia ,,Koordynowanej opieki nad kobieta w ciazy”,
realizowane sg zgodnie z zasadami dobrej praktyki medycznej oraz standardami
I warunkami okreslonymi w przepisach prawa, w szczegolnosci
w aktualnie obowigzujgcych rozporzadzeniach Ministra Zdrowia tj.:
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DOTYCHCZASOWY MODEL OPIEKI

Opieka nad kobietg ciezarng podzielona jest pomiedzy
Swiadczeniodawcow realizujgcych umowy w ramach
POZ, AOS i leczenia szpitalnego.

Kazdy ze swiadczeniodawcow realizuje opieke
niezaleznie od siebie, a problemy pojawiajg
sie na styku roznych swiadczeniodawcow.
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Czes¢ pacjentek nie korzysta z opieki finansowanej ze srodkow
publicznych wybierajgc gabinety prywatne, ,pojawiajgc sie”
w systemie jedynie celem odbycia porodu lub sporadycznie

w AOS celem wykonania badan laboratoryjnych.
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KOBIETA MOZE WYBRAC
FORME OPIEKI OKOLOPORODOWEJ
W OKRESIE CIAZY, PORODU ORAZ POt.OGU

Opieke u swiadczeniodawcy

Dotychczasowy model - _
realizujgcego umowe w ramach:

opieki.
,,Koordynowana opieka nad
kobieta w cigzy (KOC)”

Realizator Swiadczenia posiada w swojej strukturze organizacyjne;j:

1) Oddziatu szpitalnego o profilu potozniczo - ginekologicznym lub innym zgodnym z zakresem
realizowanych swiadczen - co hajmniej pierwszy poziom referencyjny,
2) Poradni potozniczo - ginekologicznej;

- dodatkowo mozliwos¢ zapewnienia dostepnosci do innych poradni potozniczo - ginekologicznych
lub praktyk lekarskich (indywidualnych lub grupowych) na podstawie podwykonawstwa lub na
podstawie art. 132a ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych;
3) Oddziatu szpitalnego o profilu neonatologia;

4) Posiadanie w strukturze organizacyjnej lub na podstawie podwykonawstwa lub na podstawie

art. 132a ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
potoznych zapewniajacych realizacje zadan edukacji przedporodowej oraz opieki w okresie
ciazy, porodu i potogu, zgodnie z zasadami okreslonymi w rozporzgdzeniu poz, rozporzgdzeniu o
opiece okotoporodowej oraz rozporzgdzeniu o opiece w cigzy patologicznej*.




NF ORGANIZACJA UDZIELANIA SWIADCZEN ,,KOC”

(zespot oséb wspdtpracujgcych )
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. | POLOZNA
N
sprawujgca opieke odpowiednio nad kobietg w cigzy
fizjologicznej, podczas porodu fizjologicznego, potogu
s = oraz opieki nad noworodkiem
\ _\c;bo \ O»"‘SD
25 = realizujgc poszczegodlne elementy opieki medyczne;j
\ / majgcej na celu uzyskanie dobrego stanu matki
i dziecka okreslone w rozporzgdzeniu o opiece
okotoporodowej’
- / \
PETT Y 5 POLOZNA POZ
\ TS e 4
- zapewnia realizacje zadan edukacji przedporodowe;j
oraz opieki w okresie cigzy, porodu i potogu, zgodnie
STy z zasadami okreslonymi w rozporzgdzeniu poz 2,
’\ /\‘}*z\?fe oraz rozporzgdzaniu o opiece okotoporodowej *
Sty .
Q_

1 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012 r. w sprawie standardow postepowania medycznego przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobietg w okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu
oraz opieki nad noworodkiem (Dz. U. 2012, poz. 1100)

2 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2005 r. w sprawie zakresu zadan lekarza, pielegniarki i potoznej podstawowej opieki
zdrowotnej (Dz. U. 2005, Nr 2014, poz. 1816)
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e U WYBOR OSOBY SPRAWUJACEJ OPIEKI
W RAMACH OPIEKI ,,KOC”
(zespot lekarzy i potoznych, ktorzy pozostajg w statym
kontakcie ze sobg)

LEKARZ

GINEKOLOG-POLOZNIK POLOZNA
_ o . KONSULTACJE

v wizyty potoznej w ramach edukacji LEKARZA GINEKOLOGA-POLOZNIKA
przedporodowej od 21 tyg. cigzy

v'wizyty patronazowe potoznej, v'w przypadku wystgpienia objawéw
co namniej 4 (pierwsza wizyta patologicznych, potozna niezwiocznie
w ciggu 48 godzin od otrzymania przez kieruje kobiete @ pod opieke lekarza
potozna zgtoszenia dziecka) ginekologa — potoznika.

W takim przypadku potozna jest osobg
asystyjgca/wspotpracujgcy z lekarzem,
ktéry przyjmuje odpowiedzialnos$¢
za dalsze prowadzenie cigzy
czy porodu patologicznego

WSPO PRACUJA LEKARZEM POZ, POLOZNA POZ, PIELEGNIARKA SRODOWISKOWA
NA LISCIE KTORECH ZNAJDUJE SIE KOBIETA W CIAZY
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KOBIETA OBJETA OPIEKA W RAMACH ,,KOC” UZYSKUJE
1/2

v'skoordynowang opieke w okresie cigzy, porodu, potogu oraz opieke
nad noworodkiem a nastepnie niemowleciem do 6 tyg. zycia, sprawowang
przez jeden zespot lekarzy i potoznych

v mozliwos¢ wyboru osoby sprawujacej opieke, lekarz ginekolog-potoznik lub potozna

v terminowe wykonywanie procedur medycznych, zgodnie z rozporzgdzeniem
0 opiece okotoporodowej oraz rozporzgdzeniem o opiece w cigzy patologicznej

v'$wiadczenia z zakresie poradnictwa ambulatoryjnego,
zwigzane z porodem, w przypadku wskazan medycznych takze hospitalizacje

v'plan opieki przedporodowej i plan porodu (modyfikowany
odpowiednio do sytuacji zdrowotnej ciezarnej w trakcie opieki)

v'catodobowg mozliwosé kontaktu telefonicznego oraz mozliwosc¢
uzyskania konsultacji 24h/dobe
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KOBIETA OBJETA OPIEKA W RAMACH ,,KOC” UZYSKUJE
2/2

vinformacje sposobach radzenia sobie z bélem porodowym —
niefarmakologicznych i farmakologicznych, a takze pomoc w wyborze odpowiedniej
metody

v'praktyczne i teoretyczne przygotowanie do porodu, potogu,
karmienia piersig i rodzicielstwa

v'opieke w osrodku o odpowiednim poziomie referencyjnym,
zgodnie ze stanem klinicznym

v'pomoc psychologiczng, zgodnie z zyczeniem pacjentki

v'/mozliwosc¢ przystagpienia do ,,KOC” na kazdym etapie cigzy

PO ZAKONCZONEJ OPIECE KOBIETA OCENIA JAKOSC SPRAWOWANEJ OPIEKI


http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj-m4royM7JAhVm_nIKHevODfsQjRwIBw&url=http://www.mamabrzuszekimaluszek.pl/Bol-biodra-w-ciazy-983.html&bvm=bv.109395566,d.bGQ&psig=AFQjCNF65-Vn4Z5uXy2xIy1-qXlCnWPShg&ust=1449743302907882

NYZ

Nadony Fnduse 20 Syvjadezenie ,,Koordynowana opieka nad kobieta w ciazy (KOC)”,
zwieksza zakres finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia swiadczen
realizowanych przez potozna

Intencjga Narodowego Funduszu Zdrowia jest podniesienie prestizu i znaczenia zawodu
potoznej, polegajacej na wprowadzeniu rozwigzan umozliwiajgcych m.in. samodzielne
sprawowanie opieki nad kobieta w okresie ciazy, porodu i potogu, poprzez wyodrebnienie

produktéw dedykowanych wylgcznie dla potoznych:
89.04 Opieka pielegniarki lub potoznej

89.041 Badanie i porada potoznej prowadzgcej cigze

89.042 Edukacyjna wizyta potoznej w okresie 21-31 tyg. cigzy
89.043 Edukacyjna wizyta potoznej w okresie 32 tydzien do porodu
89.044 Wizyta patronazowa potoznej

89.045 Edukacyjna wizyta laktacyjna

89.05 Opieka pielegniarki lub potoznej — wizyta domowa
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UDZIELANIA SWIADCZEN

procentowy udziat liczby kobiet objetych KOC pozostajgcych w opiece koordynowanej
co najmniej od 21 tygodnia cigzy

odsetek ciezarnych, u ktorych zrealizowany zostat schemat opieki, przewidziany dla cigzy
fizjologicznej lub patologicznej zgodnie z rozporzgdzeniami Ministra Zdrowia

odsetek porodow fizjologicznych
odsetek porodéw przedwczesnych
odsetek ciec cesarskich

liczba porodoéw przyjetych przez potozne, ktdére prowadzity te cigze

procentowy udziat porodow, w trakcie ktorych wykonano znieczulenie
liczba noworodkow urodzonych w dobrym stanie ogoinym
Sredni czas hospitalizacji poporodowej 3 dni lub ponizej 3 dni

zakres opieki okotoporodowej realizowany przez potozne w ramach KOC, obejmujgcy porady
edukacyjne i wizyty patronazowe

przeprowadzenie ankiety satysfakcji pacjenta i uzyskanie co najmniej 60% zwrotnych odpowiedzi
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Dziekuje za uwage.



