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Protokół z II/ 2024 posiedzenia Zespołu Koordynacyjnego ds. Stosowania Hormonu Wzrostu, 
które odbyło się 18 marca 2024 r.,w formie telekonferencji

Prowadzący zebranie: Przewodniczący Zespołu — prof. dr hab. n. med. Mieczysław Walczak
Zaproszeni goście: Pani mgr Ewelina Lal — Wydział Refundacyjny Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji MZ, Pani mgr
Agata Wolnicka — Naczelnik Wydziału Programów Lekowych i Chemioterapii Departamentu Gospodarki Lekami Centrali NFZ,
Pan dr Mirosław Markowski — Naczelnik Wydziału Gospodarki Lekami Mazowieckiego Oddziału Wojewódzkiego NFZ, Pan dr
Mikołaj Dakowski — kierownik Działu Organizacyjno-Prawnego IP-CZD.
1. Na wstępie prof. M. Walczak odczytał program posiedzenia oraz protokół z poprzedniego posiedzenia Zespołu, z dnia 22 

stycznia 2024 r. Nie było uwag, ani pytań. Oba dokumenty przyjęto jednogłośnie.
2. Następnie omawiano kwestie dotyczące hormonu wzrostu. Z uwagi na kończące się zapasy tego leku w niektórych 

ośrodkach zdecydowano, aby w ośrodkach posiadających małą ilość tego leku zabezpieczyć lek na kontynuację terapii i 
włączać nowych pacjentów dopiero po rozstrzygnięciu kolejnego przetargu. Zdecydowano także o przesunięciu leku, na 
zasadach aneksów do umów, z ośrodków o stosunkowo dużych zapasach leku do ośrodków posiadających małą ilość leku.

3. Oświadczono, iż trwają przygotowania do ogłoszenia kolejnego przetargu na zakup hormonu wzrostu. W związku z 
powyższym Przewodniczący Zespołu zaapelował o przyspieszenie nadsyłania zgłoszeń do przetargu przez poszczególne 
ośrodki.

4. Poinformowano także o zakończeniu przetargu na zakup IGF-I.
5. Następnie omawiano kwestie dotyczące przygotowania sprawozdania z działalności Zespołu w II. półroczu 2023r.
6. Przewodniczący Zespołu poinformował również o uzgodnieniach z NFZ dotyczących zmiany wyceny diagnozowania i 

monitorowania terapii zespołu Turnera.
7. Następnie rozpatrywano nadesłane wnioski. Na posiedzenie nadesłano 324 wnioski o przydział hormonu wzrostu lub IGF- 

1 oraz o przedłużenie leczenia dla pacjentów z SNP, ZT, niedoborem IGF-1, SGA/IUGR i PNN.
Rozpatrzono 234 wnioski o przydział terapii hormonem wzrostu u pacjentów z podejrzeniem SNP, z tego:
-  184 (78,6 %) zakwalifikowano do leczenia do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia leczenia,
-  17 (7,3 %) otrzymało hormon wzrostu na okres roku,
-  33 (14,1 %) nie zakwalifikowano do leczenia.
Z 9 wniosków pacjentek z Zespołem Turnera :
-  8 (88,9%) zakwalifikowano do leczenia do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia leczenia,
-  1 (11,1%) nie zakwalifikowano do leczenia.
Do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia leczenia zakwalifikowano 2 pacjentów z Zespołem Prader-Willi.
Z 2 wniosków pacjentów z ciężkim niedoborem IGF-1: 1 otrzymał leczenie do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia 
leczenia, a 1 nie otrzymał leczenia.
Rozpatrzono 51 wniosków pacjentów z SGA/IUGR, z tego:
-  42 (82,4 %) zakwalifikowano do leczenia do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia leczenia,
-  1 (2,0 %) otrzymał hormon wzrostu na okres roku,
-  8 (15,7 %) nie zakwalifikowano do leczenia.
Nadesłano prośby o przedłużenie leczenia, z tego u:
-  13 pacjentów z SNP przedłużono leczenie do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia leczenia,
-  2 pacjentom z SNP nie przedłużono leczenia,
-  4 pacjentom z SGA/IUGR przedłużono leczenie do czasu osiągnięcia kryteriów zakończenia leczenia,
-  1 pacjent z SGA/IUGR nie otrzymał przedłużenia leczenia.
Do leczenia hormonem wzrostu zostało zakwalifikowanych również 6 pacjentów z PNN.
-  Członkowie Zespołu zatwierdzili dwie prośby o przeniesienie leczenia:
-  .....................​........ z Zespołem Prader-Willi z GCZD w Katowicach do USK we Wrocławiu,
-  .....................​..........z Zespołem Turnera z USD w Krakowie do GCZD w Katowicach.

Termin kolejnego posiedzenia Zespołu ustalono na dzień 13 maja 2024 r.
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